
 

 

 
 

EVIDENCIA DE WHATSAAP FICHA 2213410 

COCINA BASICA GRUPO 2 CRC. 

1/10/20, 17:54 - Los mensajes en este grupo ahora están protegidos con cifrado de 
extremo a extremo. Toca para más información. 
1/10/20, 17:28 - Nubia Balcazar CRC creó el grupo "Grupo 2 cocina SENA Y CRC" 
1/10/20, 17:54 - Nubia Balcazar CRC te añadió 
1/10/20, 17:55 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 320 7568990 
1/10/20, 17:55 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 316 2994579 
1/10/20, 17:55 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 311 3206717 
1/10/20, 17:55 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 321 8781177 
1/10/20, 17:56 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 311 3013148 
1/10/20, 17:56 - Nubia Balcazar CRC: Buenas tardes este es nuestro grupo 2 del curso de 
cocina del sena 
1/10/20, 17:57 - Nubia Balcazar CRC: Bienvenidos y bienvenidas 
1/10/20, 18:01 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 312 8247530 
1/10/20, 18:01 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 300 4081307 
1/10/20, 18:20 - +57 313 5715427: Buenas tardes.. muchas gracias Nubia 
1/10/20, 18:24 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 310 4126053 

1/10/20, 19:54 - +57 311 3013148: Gracias Nubia,       

2/10/20, 7:50 - +57 311 6494748: Mil gracias mi Dra.Nubia. Estaré pendiente.       
2/10/20, 17:25 - Nubia Balcazar CRC: Buenas tardes 
2/10/20, 17:25 - Nubia Balcazar CRC: Para informar q ya se les mando el recetario al correo 
2/10/20, 17:25 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
2/10/20, 17:26 - +57 321 6458290: Recibido 
2/10/20, 17:26 - +57 321 6458290: Gracias 
2/10/20, 17:32 - +57 304 4895965: Muchas gracias 
4/10/20, 16:15 - +57 311 7695971: <Multimedia omitido> 
4/10/20, 16:18 - Nubia Balcazar CRC: Excelente Constanza 
4/10/20, 16:27 - +57 300 4081307: <Multimedia omitido> 
4/10/20, 16:27 - +57 300 4081307: Que delicia! 
4/10/20, 16:49 - Yonni Rivera: <Multimedia omitido> 
4/10/20, 16:49 - Yonni Rivera: Que bien 
4/10/20, 16:49 - Yonni Rivera: Los felicito por esa intención de querer  realizar las cosas 

4/10/20, 16:50 - Yonni Rivera: Esa es la actitud      

4/10/20, 16:57 - +57 300 7520414:                 
4/10/20, 17:35 - +57 311 7695971: Las gracias son para la administración, por darnos estos 
espacios que nos permiten bajar el estrés y conocer toda la creatividad que tenemos por 
explorar. 
4/10/20, 17:40 - +57 318 3485621: <Multimedia omitido> 
4/10/20, 18:21 - +57 316 2994579: <Multimedia omitido> 

4/10/20, 18:44 - +57 311 3013148:                , nuestro grupo ya realizó la tarea, gracias        



 

5/10/20, 14:13 - +57 318 3485621: Compañer@s buenas tardes, que Dios y la virgen nos 
tenga a tod@s con salud...quien puede porfa reenviar el link de la reunión, que no lo tengo 
en el correo...muchas gracias 
5/10/20, 14:13 - Nubia Balcazar CRC: Ya lo mando 
5/10/20, 14:13 - +57 318 3485621: Vale, ¡gracias! 
5/10/20, 17:10 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 318 3299129 
6/10/20, 15:12 - Nubia Balcazar CRC: Buenas tardes les recuerdo nuestra clase hoy de 
cocina de 5 a 6 
6/10/20, 15:14 - +57 311 7695971: Muchas gracias. 
6/10/20, 15:21 - +57 316 4055691: Gracias 
6/10/20, 16:31 - +57 300 7520414: El link por aqui porfa 
6/10/20, 16:32 - Nubia Balcazar CRC: Ah esperame doc q yo lo mande desde el correo 
6/10/20, 16:32 - Nubia Balcazar CRC: Y no lo copie 

6/10/20, 16:32 - Nubia Balcazar CRC:          
6/10/20, 16:40 - Nubia Balcazar CRC: Meet.google.com/vvp-pfke-cjg 
6/10/20, 16:41 - +57 300 7520414: Gracias 
6/10/20, 18:25 - Nubia Balcazar CRC: Excelente clase la de hoy gracias a todos por 
participar 
6/10/20, 18:27 - +57 316 2994579: Buenas tardes, si muchísimas gracias por la clase de hoy 

buenísima                 
6/10/20, 18:36 - +57 311 7695971: Muy buena la clase 
6/10/20, 18:36 - +57 311 7695971: Gracias 
6/10/20, 18:47 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:47 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:47 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:48 - +57 300 7520414: Gracias!! 
6/10/20, 18:48 - +57 300 7520414: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:48 - +57 300 7520414: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:48 - +57 300 7520414: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:48 - +57 300 7520414: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:48 - +57 300 7520414: <Multimedia omitido> 
6/10/20, 18:50 - +57 300 7520414: <Multimedia omitido> 

6/10/20, 18:53 - Yonni Rivera:                
6/10/20, 18:53 - Yonni Rivera: Quedaron muy bonitos 
6/10/20, 18:53 - +57 318 3485621: Se ve muy bien el resultado de la receta... 
6/10/20, 18:54 - +57 318 3485621: Doc...en el grupo hoy estuvimos 21 a las 7 

llegamos            
6/10/20, 18:56 - Nubia Balcazar CRC: Muy bien se ve deli doc 

6/10/20, 19:00 - +57 316 2994579: Doctora Ángela, que delicia             
6/10/20, 19:29 - +57 311 6494748: Mil gracias Doctora Angela por compartirnos todo el 

proceso, y el resultado final.            
6/10/20, 19:30 - +57 311 6494748: Y mil gracias también a la Doc. Nancy por compartirnos 

su esxperiencia de los tarritos moldes, superpracticos.            
6/10/20, 19:31 - +57 316 2994579: Una pregunta donde conseguimos los tarros? 
6/10/20, 19:48 - +57 311 3013148: Con Amalia Alegría. 



 

6/10/20, 20:17 - +57 316 4055691: Por la internet.....      yo no los vendo 
6/10/20, 20:31 - Nubia Balcazar CRC: https://articulo.mercadolibre.com.co/MCO-
568799931-recipiente-fino-cocina-molde-rollo-de-carne-aluminio-me-_JM 

6/10/20, 20:39 - +57 311 6494748:            
7/10/20, 10:53 - +57 316 4055691: Buen día..en las recetas , en ingredientes aparece  al 
final de algunos de ellos C/n...a qué se refiere....o que indica... gracias 
7/10/20, 10:57 - +57 316 2994579: Buen día, entiendo cantidad necesaria 
7/10/20, 11:06 - +57 316 4055691: Gracias 

7/10/20, 18:15 - +57 311 3013148: Muy bien Ruby                          

7/10/20, 18:16 - +57 316 2994579:                   
8/10/20, 12:07 - Nubia Balcazar CRC: meet.google.com/gtg-tiby-efn 
8/10/20, 12:07 - Nubia Balcazar CRC: Buenas tardes el link de la clase de hoy 
8/10/20, 12:23 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 300 3385644 

8/10/20, 13:16 - +57 311 6494748: Gracias       
8/10/20, 13:42 - +57 300 3385644: Gracias 
8/10/20, 14:21 - +57 320 7568990: <Multimedia omitido> 
8/10/20, 14:22 - Nubia Balcazar CRC: Q bonito Adela 
8/10/20, 14:23 - +57 320 7568990: Buenas tardes compañeros del grupo les envio la foto 
de postre de las tres leches que hice 

8/10/20, 14:25 - +57 311 6494748: Muy bien Adelita, qué rico.      
8/10/20, 14:26 - +57 320 7568990: <Multimedia omitido> 
8/10/20, 14:26 - +57 320 7568990: Tambien hice estos moldes x niñas 
8/10/20, 14:27 - +57 320 7568990: Para compartir el postre con mi nieta 

8/10/20, 14:29 - +57 300 7520414: Felicitaciones                se ve deliii 
8/10/20, 14:30 - +57 320 7568990: Gracias doctora Ángela 
8/10/20, 14:35 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
8/10/20, 14:35 - +57 318 3485621: <Multimedia omitido> 

8/10/20, 14:41 - +57 322 6791987:                 
8/10/20, 14:45 - +57 311 7695971: Felicitaciones Adela. 

8/10/20, 14:56 - +57 320 7568990: Gracias compañeras (os)            
8/10/20, 17:39 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
8/10/20, 17:41 - Nubia Balcazar CRC añadió a +57 301 7546755 
8/10/20, 17:53 - Nubia Balcazar CRC: Acá María f 

8/10/20, 18:06 - +57 311 6494748: Gracias Dra. Nubia.      
12/10/20, 15:28 - +57 311 7695971: <Multimedia omitido> 
12/10/20, 15:29 - +57 311 7695971: <Multimedia omitido> 

12/10/20, 15:39 - +57 320 7568990:                                     bravo que juicio 
12/10/20, 16:12 - Nubia Balcazar CRC: Q bien Constanza 

12/10/20, 16:47 - +57 301 7546755: Súper constancita, me imagino el sabor               
12/10/20, 17:18 - +57 311 7695971: Gracias amigas 
13/10/20, 15:54 - Nubia Balcazar CRC: Buenas tardes compañeros les recuerdo nuestra 
clase de hoy 
13/10/20, 15:54 - Nubia Balcazar CRC: meet.google.com/ztq-kcc-odj 
13/10/20, 15:55 - Nubia Balcazar CRC: 5 a 6 pm 



 

13/10/20, 17:04 - +57 321 8781177: Nubiecita no tengo link 
13/10/20, 17:12 - +57 320 7568990: Buenas tardes Nubia intente entrar y me dice que esa 
reunion no esta ??? 
13/10/20, 17:12 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:12 - +57 316 4055691: A mí también ... 
13/10/20, 17:13 - +57 320 7568990: Bueno 
13/10/20, 17:13 - +57 312 8247530: A mi también al correo 
13/10/20, 17:13 - +57 312 8247530: Este no me funciono 
13/10/20, 17:13 - +57 318 3299129: Buenas tardes 
13/10/20, 17:13 - +57 318 3299129: No deja ingresar 
13/10/20, 17:14 - +57 300 3385644: Buenas no deja ingresar 
13/10/20, 17:14 - +57 318 3485621: El link dice que la reunión no se encuentra 
13/10/20, 17:14 - +57 318 3299129: No llego nada al correo 
13/10/20, 17:15 - Nubia Balcazar CRC: A sus correos les mande 
13/10/20, 17:15 - +57 311 6494748: Tampoco me funciona el link 
13/10/20, 17:16 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:17 - +57 311 6494748: Ok. Ya reviso 
13/10/20, 17:17 - +57 311 6494748: Gracias 
13/10/20, 17:17 - +57 311 3013148: Por el WhatsApp no es posible, debe ser por el correo 
institucional 
13/10/20, 17:19 - +57 311 3013148: Que aparezca Elcy para poder continuar con la clase. 
13/10/20, 17:21 - +57 311 6494748: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:21 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:21 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:21 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:21 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:22 - Nubia Balcazar CRC: A su correo 
13/10/20, 17:23 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:23 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:23 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:23 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 17:23 - Nubia Balcazar CRC: Doña piedad envía 
13/10/20, 17:30 - Nubia Balcazar CRC: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:05 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:05 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:05 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:05 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:05 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:05 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:05 - +57 316 4055691: <Multimedia omitido> 
13/10/20, 18:06 - +57 316 4055691: Hice espuma de mango 
14/10/20, 11:42 - +57 316 2994579: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 11:43 - +57 316 2994579: Niñas mi arroz fiesta 
14/10/20, 11:43 - +57 316 2994579: Perdón niñas y niños 
14/10/20, 11:47 - +57 316 2994579: Profe, buen día por favor no se olvide de las salsas 



 

para ambas carnes 
14/10/20, 11:52 - Nubia Balcazar CRC: Excelente Ruby 
14/10/20, 12:31 - +57 316 2994579: Este mensaje fue eliminado 
14/10/20, 12:32 - +57 316 2994579: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 12:33 - +57 316 2994579: Salsa de mora 

14/10/20, 13:23 - +57 320 7568990: Que bien Ruby                             
14/10/20, 14:28 - +57 311 6494748: Excelente Rubicita. 
14/10/20, 14:30 - +57 311 7695971: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 14:30 - +57 311 7695971: Felicitaciones Ruby. 
14/10/20, 14:31 - +57 316 2994579: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 19:00 - +57 320 7568990: Buenas noches compañeros y compañeras, como 
preparacion escojimos la lassagña. En los siguientes videos les mostramos la preparacion.  

Att: Adela y Aurora       
14/10/20, 19:01 - +57 316 2994579: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 19:04 - +57 320 7568990: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 19:04 - +57 320 7568990: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 19:04 - +57 320 7568990: <Multimedia omitido> 

14/10/20, 19:07 - +57 300 7520414: Felicitaciones         Aurora y Adela ...se ve deliciosa 

                     

14/10/20, 19:08 - Nubia Balcazar CRC: Excelente compañeras las felicito. Se ve súper      
14/10/20, 19:57 - +57 311 7695971: <Multimedia omitido> 
14/10/20, 19:57 - +57 311 7695971: Felicitaciones compañeras. 

14/10/20, 20:13 - +57 311 6494748: Que delicia, muy buenas chefs.       
14/10/20, 20:56 - Nubia Balcazar CRC: Tan bellas mis amiguitas cómo se lucieron,  las felicito 
y que hayan podido compartir  la delicia de preparación. 


